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COMMENT FAVORISER L’ARRET DU TABAC ?
Conseils pour une Vie Sans Tabac

08:00 Accueil et enregistrement

09:00 Mot de bienvenue
Mme. Carmelita Damido Gomes

09:05 Consommation de tabac: vers une Belgique en bonne santé ?
Dr. Antoine Fremault (Pneumologue - Grand Hépital de Charleroi)

m Contexte international d'une génération sans tabac d'ici 2040
Mme. Nora Mélard (Experte Prévention Tabac - Fondation contre le cancer)

10:30 PAUSE

11:00 Les différentes approches de la tabacologie
Mr. Thierry Timmermans (Tabacologue- UCLouvain)
Prof. Sophie Gohy (Pneumologue - UCLouvain)

12:30 LUNCH

13:30 Facteurs socio-économiques de la consommation tabagique et obstacles au sevrage,
aussi en milieu professionnel
Dr. Vinciane Sizaire (Directrice - FARES)

14:10 Le point de vue inspirant des patients: leur vécu et leurs forces
Mr. Philippe Snaps

14:30 L'hospitalisation, une opportunité vers un nouveau souffle
Mr. Dorian Lippens (Infirmier - Institut Jules Bordet)

15:10 PAUSE

15:40 Tabagisme et co-consommation: addictions et dépendances
Mme. Pascale Oumaziz (Infirmiére & tabacologue - Humani)

16:00 Les produits de nouvelles générations:
aide au sevrage ou porte d'entrée vers le tabagisme chez les jeunes?
Mr. Adrien Meunier (Infirmier & Tabacologue & Hypnothérapeute - Hopital de la Citadelle Liége)

16:30 Session de cléture
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