
SAMEDI 28 MARS 2026
PROGRAMME 

Matinée d’ateliers pratiques en kinésithérapie  
et soins respiratoires pour une approche  

clinique et fonctionnelle
Ce programme répond aux situations cliniques concrètes rencontrées par les kinésithérapeutes  

et infirmier·e·s spécialisé·e·s en santé respiratoire, en combinant évaluation fonctionnelle,  
raisonnement clinique et prise en charge interdisciplinaire.

Les thématiques abordées permettent de :

Programme proposé  
par le Comité Organisateur 
du Forum des Pneumologues 
Francophones

08:30	 Accueil et petit-déjeuner

09.15	 Syndrôme d’hyperventilation et tests 
                              Mme Nathalie Pauwen  
	 (Kinésithérapeute – CHU Saint-Pierre)

10:20	 Workshop  A   B   C

11:25	 Pause-café

12:00	 Workshop  A   B   C

13:00	 Lunch

A 	 �
Mesures fonctionnelles respiratoires lors d’une 
atteinte du nerf phrénique 
Dr. Gisèle Maury (CHU-UCL Namur) 

B 	 �
Insuffisance respiratoire et nutrition 
 �Dr. Mai Nguyen 
Mme Valérie Piron (diététicienne)

C 	 �
Piqûres d’hyménoptères 
 Dr. Hélène Simonis (Hôpital de la Citadelle)

WORKSHOPS

INFORMATIONS PRATIQUES
Dolce La Hulpe
Chaussée de Bruxelles
1310 La Hulpe

Frais d’inscription : 
• �Membre associé BeRS : 50 €
• �Membre associé junior BeRS : 25 €
• �Non-membre : 100 €

Lors de votre inscription en ligne, 
 il vous sera possible de réserver : 

• �Une chambre single le vendredi 27/03/2026  
au tarif de 135 € (petit-déjeuner compris)

• �Une chambre double le vendredi 27/03/2026  
au tarif de 155 € (petits-déjeuners compris)

• �Un ticket pour la soirée du vendredi 
27/03/2026 au tarif de 75 €

INSCRIVEZ-VOUS 
DÈS À PRÉSENT

Renforcer les compétences 
en explorations fonctionnelles 
respiratoires, notamment  
dans des contextes spécifiques 
comme l’atteinte du nerf phrénique, 
où l’interprétation des mesures  
est essentielle pour adapter  
la prise en charge.

Mieux reconnaître  
et objectiver le syndrome 
d’hyperventilation,  
grâce à la présentation de tests 
validés, afin d’orienter le patient 
vers une prise en charge adaptée 
et d’éviter des examens ou 
traitements inappropriés.

Comprendre les liens entre 
insuffisance respiratoire et état 
nutritionnel, un enjeu majeur 
dans la prise en charge globale 
des patients chroniques, où kinés 
et infirmier·e·s jouent un rôle 
clé dans le suivi et l’éducation 
thérapeutique.

Actualiser les connaissances  
sur  les réactions aux piqûres 
d’hyménoptères,  
afin d’identifier rapidement les 
situations à risque, d’adopter les 
bons réflexes et d’assurer une 
prise en charge sécurisée des 
patients.


