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Wist u dat u voor uw astmapatiénten - die een
inhalatiecorticosteroid, alleen of in combinatie,
in de vorm van een dosisaerosol of droog poeder,
gebruiken — een gratis begeleidingsgesprek (
IS - Goed Gebruik van Geneesmiddelen)
met hun apotheker kunt voorschrijven?

HET VOORSCHRIFT GGG ASTMA

+/ streeft ernaar het gebruik van inhalatoren te optimaliseren door middel van
persoonlijke ondersteuning om de effectiviteit van de behandeling te verbeteren.

+/ omvat een gratis informatiegesprek en een gratis opvolggesprek door de apotheker.

Uw patiént kan op 3 manieren toegang krijgen
tot gepersonaliseerde GGG ASTMA:

v op voorschrift (voeg de v op zijn/haar verzoek v op initiatief
vermelding “GGG ASTMA" toe) aan de apotheker van de apotheker

n Houd er rekening mee dat niet alle astmapatiénten in aanmerking komen.
Om de geschiktheid van uw patiént na te gaan, vindt u hier een beslissingsboom:

Heeft uw patiént ondanks de behandeling met inhalatiecorticosteroiden nog steeds
onvoldoende controle over zijn/haar astma?

| |

JA NEEN

Heeft de patiént de afgelopen Is uw patiént in de afgelopen 12 maanden
12 maanden een GGG ASTMA-gesprek voor het eerst gestart met een behandeling
gehad? met een inhalatiecorticosteroide (ICS)?

| | l l

NEEN JA NEEN JA

Uw patiént komt Uw patiént komt Uw patiént komt Uw patiént komt
in aanmerking niet in aanmerking en zal 12 niet in aanmerking in aanmerking
voor GGG ASTMA maanden moeten wachten voor GGG ASTMA

voordat hij/zij opnieuw in

aanmerking komt




v/ WAT HOUDT HET INFORMATIEGESPREK IN:

Beoordeling van
astmacontrole Verduidelijking
met behulp en beoordeling Verbeteren van
van de Astma van de therapietrouw
Controle Test inhalatietechniek
(ACT)

Verbetering van
de kennis van
patiénten over

astma-
medicatie

Bespreking van
bijwerkingen en
corticofobie

v/ WAT HOUDT HET OPVOLGGESPREK IN:

Herbeoordeling
van
astmacontrole

Bespreking

Monitoring van van hoe

met behulp : . van de de patiént de
de inhalatie- . .

van de Astma : therapietrouw behandeling

techniek
Controle Test ervaart
(ACT)

Beoordeling en

verbetering van Eindevaluatie

met de patiént

Op de website www.mypuff.be en in de MyPuff-app vindt u video’s en infofiches
over het correcte gebruik van uw inhalator.

e ere e BELGIAN i i
Een initiatief van de '\ .c<rirarory iN S@AMenwerking met de werkgroep

SOCIETY

Deze factsheet is gemaakt voor Wereld Astma Dag als onderdeel van de bewustmakingscampagne van de Belgian Respiratory Society in samenwerking met de Belgian Lung Foundation.
Bronnen: Belgisch Farmacotherapeutisch Informatiecentrum (BCFi — Belgisch Centrum voor Farmacotherapeutische informatie) & RIZIV
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